
 

 

 ゴールデンウィーク！さあ、出
で

かけるぞ！と、言
い

いたいところですが、まだまだコロナ禍
か

です。しかし、自粛
じしゅく

ムードがこのごろ薄
うす

れてきているように感
かん

じます。岩手
い わ て

県内
けんない

では、１０歳
さい

未満
み ま ん

の子供
こ ど も

たちや１０代
だい

、２０代
だい

の

若
わか

い人
ひと

たちの感染
かんせん

が多
おお

く、その人数
にんずう

は毎日
まいにち

１００人
にん

～２５０人
にん

にも上
のぼ

っています。 この現実
げんじつ

から目
め

を背
そむ

けず、

今
いま

だからこそ、予防
よ ぼ う

をしなければいけません。 マスクの着用
ちゃくよう

・手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

・蜜
みつ

を避
さ

ける。予防
よ ぼ う

しましょう。 

そうすればきっと、開
ひら

ける日々
ひ び

が来
く

るから！（喫茶
き っ さ

の片隅
かたすみ

から） 

 

 

  

 

 

 

 ３日
か

(日
にち

)、８名
めい

が参加
さ ん か

しました。 

毎年
まいとし

この時期
じ き

に 行
おこな

っている『地
ち

活
かつ

ルールの確認
かくにん

と

見直
み な お

し』をテーマに、昨年
さくねん

同様
どうよう

、井戸端
い ど ば た

サミットとテー

マトーキングの２回
かい

に分
わ

けて、話
はな

し合
あ

いました。  

以前
い ぜ ん

、参加者
さんかしゃ

から、「かしこまらずに発言
はつげん

できた」

「意見
い け ん

が言
い

いやすかった」との感想
かんそう

をいただいていた

ので、今回
こんかい

もメンバーミーティングではなく、井戸端
い ど ば た

サ

ミットとテーマトーキングのテーマにしようというこ

とになりました。 今回
こんかい

話
はな

し合
あ

ったものは、５月
がつ

のメン

バーミーティングで報告後
ほうこくご

、地
ち

活
かつ

に掲
けい

示
じ

しますので、ぜ

ひご確認
かくにん

ください。 地
ち

活
かつ

メンバーみんなが、気持
き も

ち良
よ

く利用
り よ う

できる地
ち

活
かつ

にしていきましょう。 

 

 １７日
にち

(日
にち

)、じゃんけん大会
たいかい

を開
かい

催
さい

しました。 

事前
じ ぜ ん

の告知
こ く ち

はせず、地
ち

活
かつ

に来
き

ていたメンバー４名
めい

VS

加藤
か と う

指導員
しどういん

でじゃんけんをし、勝
か

った順
じゅん

に抽選箱
ちゅうせんばこ

から景品
けいひん

を引
ひ

いてもらいました。何
なに

が出
で

るかは引
ひ

い

てみてのお楽
たの

しみ♪ 突然
とつぜん

始
はじ

まるこの企画
き か く

！次回
じ か い

も

お楽
たの

しみに。 

 

 

遠野町
とおのまち

歩
ある

き DE お花見
は な み

散歩
さ ん ぽ

 １６日
にち

(土
ど

)、２名
めい

が参加
さ ん か

しました。曇
くも

り空
そら

に花冷
は な び

え

という少
すこ

し残念
ざんねん

な天候
てんこう

で、なんとも地
ち

活
かつ

らしいお花見
は な み

でした。いつかのお花見
は な み

の時
とき

に誰
だれ

かが言
い

った「地
ち

活
かつ

の

花見
は な み

はいつも寒
さむ

いか雨
あめ

か葉桜
はざくら

だね」の声
こえ

がよみがえり

ます。 残念
ざんねん

ながら桜
さくら

はまだ蕾
つぼみ

でしたが、木蓮
もくれん

や

水仙
すいせん

などは咲
さ

いていました。遠野
と お の

にも春
はる

は着 々
ちゃくちゃく

と来
き

ていますよ♪（このしんぶんが届
とど

く頃
ころ

には、みなさん

のところにも桜
さくら

 

の便
たよ

りが届
とど

いて 

いるかもしれま 

せんね。すでに 

葉桜
はざくら

かも…） 

また、お世話
せ わ

になります。 

４月
がつ

から４名
めい

のスタッフとともに 

メンバーの皆
みな

さまと楽
たの

しく活動
かつどう

していきたいと 

張
は

り切
き

っています。コロナ禍
か

で前
まえ

のような活動
かつどう

は

難
むずか

しくなっていますが、出来
で き

ることを工夫
く ふ う

して

元気
げ ん き

に楽
たの

しく活動
かつどう

していきましょう！ 

一年間
いちねんかん

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

所長
しょちょう

 高橋
たかはし

 洋子
よ う こ

 

はじめまして。4月
がつ

から地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターに

勤務
き ん む

しております柿沼
かきぬま

君江
き み え

と申
もう

します。川
かわ

やダムなど

水
みず

のある場所
ば し ょ

が好
す

きで、時々
ときどき

出
で

かけています。どこか

で見
み

かけたら声
こえ

をかけてくださいね。地
ち

活
かつ

を利用
り よ う

され

る方
かた

がちょっと幸
しあわ

せな気持
き も

ちになって、また来
き

たい

と思
おも

えるような場所
ば し ょ

を、皆
みな

さんと一緒
いっしょ

につくっていき

たいと思
おも

います。これから、どうぞよろしくお願
ねが

いい

たします。         指導員
しどういん

 柿沼
かきぬま

 君江
き み え

 

 


