
 

 

 今回
こんかい

は、久
ひさ

しぶりにコーヒーについて。インスタント・コーヒーも悪
わる

くはないが、ちょっと贅沢
ぜいたく

なコーヒー

を楽
たの

しもう。それには、ハンディ・ドリップ・コーヒーがお勧
すす

めです。 コーヒー豆
まめ

が入
はい

っている包
つつ

み紙
がみ

の点
てん

線
せん

部分
ぶ ぶ ん

を切
き

り取
と

り、カップの縁
ふち

に耳状
みみじょう

の掛
か

け紙
がみ

を掛
か

け、少
すこ

しお湯
ゆ

を注
そそ

ぐ。２０秒
びょう

ほど蒸
む

らして、さらにお湯
ゆ

を

適量
てきりょう

ずつ注
そそ

いでいくと、香
かお

り高
たか

いコーヒーが出来上
で き あ

がります。 お湯
ゆ

が必要
ひつよう

ですが、野外
や が い

でも楽
たの

しめます。 

ポットにお湯
ゆ

を詰
つ

めて行
い

くもよし、現地
げ ん ち

で沸
わ

かすのもよし、 趣
おもむき

を大切
たいせつ

に＜喫茶店
きっさてん

の片隅
かたすみ

から＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８日
か

（土
ど

）メンバー２名
めい

と初詣
はつもう

でに行
い

ってきました。

今年
こ と し

は、地
ち

活
かつ

カムカム定例
ていれい

プログラムの“遠野町
と お の ま ち

歩
ある

き”

とコラボレーション！ 加藤
か と う

指導員
し ど う い ん

の引率
いんそつ

で、毎年
まいとし

恒例
こうれい

「南部
な ん ぶ

神社
じんじゃ

」へ。今年
こ と し

も無事
ぶ じ

本
ほん

殿
でん

まで登
のぼ

ってきました。 

 昨年
さくねん

の七夕
たなばた

にみんなで書
か

いた短冊
たんざく

も、しっかり納
おさ

めて

きました。どんと祭
さい

の煙
けむり

に乗
の

って、願
ねが

いよ届
とど

け！  

笑顔
え が お

の花咲
は な さ

く一年
いちねん

になりますように・・・。 

  

 

 ９日
か

（日
にち

）、６名
めい

が参加
さ ん か

しました。新年
しんねん

にちなんで 

テーマは「今年
こ と し

の野望
や ぼ う

」。メンバーが秘
ひ

めている（？）

野望
や ぼ う

の一部
い ち ぶ

をちょっとだけご紹介
しょうかい

します♪ 

🌸地
ち

活
かつ

メンバーの野望
や ぼ う

（やりたいこと）🌸 

〇遠野
と お の

をクラシック♪の街
まち

にしたい 

〇さらに難
むずか

しいプラモデルに挑戦
ちょうせん

する！ 

〇コンビニスイーツとスイーツに合
あ

う 

ドリップコーヒーの研究
けんきゅう

 

〇去年
きょねん

より外
そと

に出
で

るぞー！ 

 

２月
がつ

のプログラムも、感染
かんせん

を防
ふせ

ぐため一部
い ち ぶ

を見合
み あ

わ

せながら、引
ひ

き続
つづ

き新生
しんせい

活
かつ

様式
ようしき

を取
と

り入
い

れて活動
かつどう

して

いきます。 プログラムにも是非
ぜ ひ

、ご参加
さ ん か

ください。 

喫茶
きっさ

カムカム営業
えいぎょう

再開
さいかい

しています。 

１０月
がつ

から“店内
てんない

飲食
いんしょく

”を再開
さいかい

しています。状 況
じょうきょう

に

変更
へんこう

などがありましたら、その都度
つ ど

お知
し

らせ致
いた

します。 

 こんにちは。無事
ぶ じ

にジャニーズカウントダウンコン

サートが放送
ほうそう

され、新年
しんねん

を迎
むか

えることが出来
で き

て嬉
うれ

しい

ガタ子
こ

です♪ 今回
こんかい

は、グループごとに違
ちが

うファンの

呼
よ

び方
かた

について紹介
しょうかい

したいと思
おも

います！ ジャニー

ズファン歴
れき

の長
なが

い 私
わたし

も、実
じつ

は初
はじ

めて知
し

るものもあっ

たり・・・。 一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

していきましょう！ 

◆ファンの呼
よ

び名
な

◆ 

kinkikids
キ ン キ キ ッ ズ

→図書
と し ょ

委員
い い ん

／関
かん

ジャニ ∞
えいと

→ eighter
エ イ タ ー

／

SexyZone
セクシーゾーン

→セクラバ／King
キ ン グ

＆
アンド

Prince
プ リ ン ス

→ティアラ／

最近
さいきん

デビューした なにわ男子
だ ん し

→なにふぁん 等々
などなど

。 

それぞれの呼
よ

び名
な

の由来
ゆ ら い

は、メンバーが名
な

づけ親
おや

だっ

たり、ラジオの企画
き か く

だったり色々
いろいろ

のようです。因
ちな

みに

私
わたし

は、“スノ担
たん

”です。どのグループのファンか気
き

に

なったそこのあなた！もう立派
り っ ぱ

なファンです(笑) 

 

 


